
Liquid Energy 
+ SÓD + POTAS 

 

Opis produktu 
 

Środek spożywczy specjalnego przeznaczenia żywieniowego 
 

Liquid Energy jest skoncentrowanym 
źródłem energii w formie płynnej o 
neutralnym smaku. 70 g tubka zawiera 
210 kcal czystej energii, która jest 
bardzo dobrze przyswajalna. 

 
Liquid Energy jest przeznaczona dla 
sportowców, którzy potrzebują 
ciągłego dostarczania paliwa.  Jako 
łatwo przyswajalne źródło energii, 
produkt ten, nadaje się również bardzo 
dobrze dla sportowców wyczynowych 
jak i amatorskich.  
Szybko i wolno działające cukry dają 
stopniowo uwalnianą energię. 
Uzupełniony sodem, potasem oraz 
witaminą C. 

 
Zalety 
 

• Praktyczne, poręczne opakowanie: możliwość dozowania za pomocą jednej ręki, ponownie 
zamykane opakowanie, łatwe dozowanie, brak problemów z rozlewaniem i brudzeniem!  

• Stopniowe uwalnianie energii dzięki dużemu zakresowi cukrów. 

• Szybkie działanie zapobiega spadkom wydajności organizmu. 

• Najlepsze z możliwych przyswajanie przez organizm. 
 
Zastosowanie 
 

Spożyć ½ tubki bezpośrednio przed wysiłkiem, następnie 
pół tubki co pół godziny i 1 godzinę po (ok. 50 g). Popić 
wystarczającą ilością płynu. Dozowanie można zwiększyć 
przy wysiłku fizycznym trwającym dłużej niż 3 godziny. 
 

Składniki 
 

Syrop glukozowy, fruktoza, glukoza, woda, chlorek sodu, cytrynian potasu, kwas askorbinowy. 
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Smaki /opakowanie /Wartości odżywcze  
 

Neutralny. Pudełko 20 tubek x 70 g. 
 

Analiza ( wartości średnie ) 

Na 100 g: Na tubkę (70 g): 

Energia kJ (kcal) 1275 (300) 900 (210) 

Białko 0 g 0 g 

Węglowodany 75 g 53 g 

Tłuszcze 0 g 0 g 

Witamina C 43 mg 71% ZDS 28 mg 50% ZDS 

Sód 168 mg - 117 mg - 

Potas 137 mg - 96 mg - 

Szybkodziałające weglowodany 37% 

Średnio – wolnodziałające 
węglowodany 

63% 

* Zalecane dzienne spożycie 


